Az Oltariszentség tisztelete az tij, harmadik évezredben’

Jelen iras a Kozponti Oltaregyesiilet elndkének, Bulcsu Jozsefnének szives felkérésére késziilt. Az
Osszeallitas tobbek kozott részleteket kozol az Oltariszentség dogmatikai hatterérél kdzelmultban
megjelent kézleményb(’ill, a Kozponti Oltaregyesiilet alapitasanak 150 éves, illetdleg jjaszervezodésének
20. évfordul6jara ajanlva.?

A magyar nép az Oltariszentség népe. Verejtékes munkajaval nem csak megtermeli
¢s az oltarra kiildi a kenyeret és a bort, hanem el is jon az oltarhoz, hogy a kenyér és
bor szine alatt magahoz vegye a feltimadott Ur Jézus testét és vérét. Az
Oltariszentség és a szenvedd magyar nép egymasnak valok. Senkinek ugy nem kell
ma, mint a magyarnak.

Mindszenty Jozsef

Bevezeto gondolatok

Az Oltariszentség az Ur Krisztus testének és vérének szentsége, melyek a kenyér és bor szinei alatt
valdsaggal jelen vannak a hivek lelki taplalasara és az ujszovetség aldozataul.” Igy szol az Oltariszentség
hittani meghatarozasa. Az Eucharisztia gorog eredetli sz6 (az eu - jo és a kharisz - kegyelem, kegyelmi
adomdny szavakbol), jelentése: halaadas. Az Oltariszentségnek mind az Oszovetségben, mind az
Ujszovetségben vannak eléképei. Az Oszovetségben a manna (Kiv 16,35), a hlisvéti barany és annak vére
(Kiv 12,13), tovabba Melkizedek folajanlasa (Ter 14,18). Az Ujszovetségben a kanai menyegzé (Jn 2,1-
12), valamint a kenyérszaporitds csodai (Mt 14,13-21; 15,32-39). Alapitasa Nagycsiitortokon, az utolsd
vacsoran (az els6 szentmise keretében) tortént. Jézus Krisztus a kenyeret €s a bort — isteni hatalmanal fogva —
sajat testévé és vérévé valtoztatta at (Mt 26,26-28; Mk 14,22-24; Lk 22,19-20; 1Kor 11,23-25). A paszka
tinnep (egyiptomi kivonulas {innepe) a rabsagbol a szabadsagba valdé atmenetet jelentette, az Eucharisztia
tinneplése pedig a foldi ¢életbdl az 6rok dicsd életbe torténd atmenetet jelenti. Az utolsd vacsoran Jézus
Krisztus elévételezte feltamadott testét és vérét. Ahhoz, hogy az Oltariszentséget tisztelhessiik, és bator
hitvallast tehessiink mellette, meg kell ismerniink annak fogalmi-, dogmatikai hatterét.

A vallasos tisztelet fogalma

A vallas Isten megismerése és akaratanak teljesitése. A vallasos tisztelet (cultus) egy személy vallasi
kivalosaganak hodolattal vald elismerése (agnitio excellentiae). Ez a kivalosag lehet kisebb, vagy
nagyobb, igy a tiszteletnek is lehetnek kiillonbozd fokai, mert a tisztelet fokat a kivalosag nagysdga
hatdrozza meg. Isten Onmagatol vald, maga a 1ét, ezért végteleniil tokéletes. Minden mas 1étezé Tole
figg, az O teremtménye, tehat kivalosaga véges. Istent végtelen kivalosaga (infinita excellentia) miatt a
legnagyobb vallasi tisztelet, az imadas (cultus latriae) illeti. Az Isten Szentharomsag, Atya, Fia és
Szentlélek, igy mindharom isteni személyt imadas illeti.*

Jelen van-e Krisztus az Oltariszentségben?

»Egy szellemes festd lefestette az utols6 vacsora jelenetét: Jézus, amint a kenyeret s bort nyujtja
tanitvanyainak, s a kép ala a kdvetkez6 mondatokat irta: egyik oldalon ez all - »Luther: Ez alatt van az 6
teste. Kalvin: Ez gy hat, mint az 6 teste. Zwingli: Ez jelképezi az 6 testét.« A masik oldalon e szo allt:
wJézus Krisztus: Ez az én testem.« Alatta: »Kinek higgyiink ezek koziil? « Aligha lehetne rovidebben és
kifejezObben érzekeltetni és egyben 0Osszefoglalni a katolikus és katolikus-ellenes allasfoglalast az
Oltariszentség koriil. Nem lehet vitas, ki érdemel tobb hitelt, melyik a helyes eligazodés.”” - irta Bangha

! A Kézponti Oltaregyesiilet jubileumi kiadvanya. Budapest, 2009. 10-29.



Béla, a hires apologéta az Oltariszentség mibenlétérdl. Jézus Krisztus teste és vére atlényegiilés altal
jelenik meg a kenyér és a bor kiilsd szinei alatt. ,, Tehat, ami elobb kenyér volt, az utobb az ¢ teste lett;
minthogy azonban kiilsé valtozas nem tortént se a kenyéren, se a boron, kovetkezik, hogy a legmélyén, a
szubsztancidban ment az végbe. Olyanforman van ez, mint amikor egy Ur azt mondja a rabszolgéajanak: te
most szabad vagy; ezaltal kiils6leg a volt rabszolgan semmi valtozds nem tortént, voltaképpen pedig
rendkiviil mély és gyokeres valtozas ment végbe ratjta.”6 A 20. szazad nagy dogmatikusa, Schiitz Antal
munkdiban részletesen elemzi ennek az érzékekkel nem, de valldsos hittel megtapasztalhatd isteni
hagyatéknak a dogmatikai hatterét. Az Oltariszentséget Urnapjan iinnepeli az Egyhaz. Az
Oltariszentségnek (és a papi hivatasoknak) magyar vértanuja is van, Brenner Janos, akit az akkori
magyarorszagi isten- és emberellenes rendszer bérencei 1957. december 16-an oOltek meg, 32
késszarassal. Lelki napldjabol vald a kovetkezd részlet: ,,Minél mélyebben atéled Krisztus lényegi
valosagat az Oltariszentségben, anndl mélyebb lesz lelki¢leted. Ha nem megy az ima és az elmélkedés,
¢ldd at a Valosagot, hogy Krisztus éppen gy ott van jelen, mint te. Nem elég a tokéletességet aprolékos
gonddal teljesiteni, hanem tartalommal is meg kell tdlteni, s ez a tartalom Jézus mélységes, benso,
¢letigényként felbukkano szeretete. Szeress, szeress, quia omnia vincit amor - mivel a szeretet mindent
legy6z!”

Az atlényegiilés fogalma

Forma dat esse rhei - a forma adja a dolgok lényegét. Ezt a filozofiai megallapitast az Eucharisztia
esetében hogyan kell értelmezni? Forma alatt lényegi forma, és nem kiils6 figura értend6. Az
atvaltoztatasban (transfiguratio; atlényegiilés - transsubstantiatio) a kenyér és a bor 1ényege Krisztus
testének és vérének a 1ényegévé valtozik. [A szubsztancia — ,,lényeg” — mint alapfogalom, csak kézvetve
irhato le. Ellentéte az akcidens. A szubsztancia olyan 1étez0, amely nem egy masik 1étezOben benne rejlo
meghatarozds és nem is egy madsik létezOnek metafizikai részprincipiuma, hanem sajat valosdgaként
birtokolja azt a valosagot, amelyet jelsl. Onmagaban 4ll, ,,magdnvals™]” A ‘'visus, gustus, tactus' (latas,
izlelés, tapintas) csalodik, mivel a lényeg miatt (és nem a kiilsé6 formak, tehat nem dimenzid szerint) jon
Krisztus. Az atvaltoztatast kovetéen nem mennyiségi, hanem lényegi kapcsolat all fenn, ezért nem latjuk
Jézust az atvaltoztatott szinek alatt. A kenyér és bor kiilsd szinei megmaradnak, a 1ényege megvaltozik.
Jézus nem dimenzidban, hanem lényeg szerint kozeledik a kenyérhez. O lényegi céllal jon, nem pedig
azzal a céllal, hogy dimenziéiban legyen jelen a szinek alatt. Eppen ezért, a dimenzidi is ott vannak, de
nincs kiterjedése, mivel O 1ényegével van ott a kenyér szinei alatt. Két targy dimenzidiban talalkozik.
Jézusnak nincs kiterjedése, mivel nem a dimenzidkban vald jelenlét céljaval, hanem a Iényegével valo
jelenléte céljabol jon. Nem szoritja ki a kenyér 1ényegét, mert az egyszerii, egymast kdvetd eseménysor
lenne. Cserélddik a kenyér 1ényege, Jézus lesz beldle. Két Iényeg cserélddik a kiilsd szinek alatt: a kenyér
és bor Iényege valtozik at Jézus 1ényegévé. Ez hittitok. (Ott nem 6sszezsugorodva van Jézus és nem kerek
alakban, hanem lényege szerint.) A corpus (atvaltoztatott kenyér) ugyantigy romlik meg, mint a kenyér.
Aquindi Szent Tamas filozofiaja ez. Transzszubsztanciacio (a 1ényeg megvaltozasa): a kenyér és a bor
szubsztancidjanak (Iényegének) atvaltozasa Jézus Krisztus testének és vérének szubsztanciajava, ami a
szentmisealdozatban elvégzett konszekralas (atvaltoztatas) kovetkeztében Isten hatalma altal megy végbe;
ennek az 4tvaltoztatdsnak az eredményeképp jelenvalova valik Jézus Krisztus teste és vére, mikdzben
megmarad a kenyér €s a bor érzéki jelenség-valosdga (species). A szubsztancia azt jelenti, ami az
atnyujtott eledelt valamilyen abszolut és végérvényes 1ét- és jelentés-Osszefiiggésben kenyérré teszi, vagy
mar nem kenyérré, hanem Jézus Krisztus testévé. A species pedig az, ami hozzaférheté a profan, emberi
tapasztalas szamara (a kenyér és a bor szine, ize, formdja). Az atvaltoztatas utdn a bornak és a kenyérnek
csak az akcidentai (jarulékok, species) maradnak meg, nem pedig a szubsztancieijuk.8 X. Szent Pius papa
mondta: egy gyermek attol a kortdl jarulhat szentaldozashoz, amikortol — valldsos hitével - meg tudja
kiilonbozetni az atvaltoztatott kenyeret az 4t nem valtoztatott kenyértdl.



Az atlényegiilés dogmatikai hattere

Az atlényegiilés hittani hatterérdl, illetdleg az azt megokold egyhazi tévedhetetlenségrél Bangha Béla és
Schiitz Antal a kovetkezdket tanitottak.

Tanitoi tekintélyt ruhdzott tanitvanyaira Krisztus, midon azt mondotta nekik: “Aki titeket hallgat, engem
hallgat, aki titeket megvet, engem vet meg.” (Lk 10,16) S még inkdbb, amikor minden embert arra
kotelezett, hogy o6rék karhozat terhe alatt hallgassa meg az apostolok tanitasat és higgyen nekik.
“Tanitsatok az evangéliumot minden népnek ... aki hisz és megkeresztelkedik, az idvoziil, aki nem hisz,
elkarhozik.” (Mk 16,16) Biztositja tehat dket arrdl is, hogy tanitéi munkajukban nem fognak megtévedni,
mert hiszen valdtlan, az O tanaival ellenkez6 tanitis elfogadasira csak nem kotelezhet eldre az orok
karhozat fenyegetésével! °

Az jszovetség valamennyi szentségét Krisztus rendelte (hittétel). Az Egyhaz mar szazadokkal a tridenti
zsinat eldtt tantsitotta, hogy a hét szentség kezelése rea van bizva; masfeldl mindig vallotta, hogy neki
nincs hatalma és joga szentségek alapitasara. Tehat a szentségeket ugy kellett tekintenie, hogy azokat
mint a valtozhatatlan hit-letétemény tartozékat magatol az Alapitotol, Krisztustol kapta. S minthogy az
Egyhaz a hitbeli dolgokban nem tévedhet, ez a tény egymaga teljes bizonysagot szolgaltat. A szentségek
sziikségesek az iidvosségre: “Ki van kozdositve, aki azt mondja, hogy a szentségek nem sziikségesek az
tidvosségre, hanem foloslegesek, s az ember nélkiiliik, illetve vagyuk nélkiil, csupan hit altal elnyeri a
megigazulds kegyelmét; jollehet, nem valamennyi sziikséges minden egyes embernek.” Ez a
sziikségesség olyan jellegli, mint az Egyhaz sziikségessége ¢s egyediil idvozitd volta; sot annak a tételnek
csak egy kidgazasa.

Az apostolok koraban sok csoda tortént, példaul a csodalatos kenyérszaporitas. Ez volt az a csoda, amely
elokészitette a legnagyobb csodat, az Oltariszentséget; éppen ezért Csodalatos Oltariszentség is a neve.
Az Oltariszentség a legnagyobb csoda. Ezt sokan azért nem veszik észre, mivel nem feltlind, nem
»Kiillonleges” jelenség. A kenyér és a bor lényege eltiinik és helyébe 1ép Krisztus. Az atvaltoztatott
kenyérben ¢és borban jelen van Jézus Krisztus teste és vére, istensége €és embersége és az egész
Szenthdromsag, az Atya, a Fiti és a Szentlélek. Jézus sz6 szerint csak az O testének és vérének mondta a
kenyeret és a bort (tehat az Atya vagy a Szentlélek testének-vérének nem). De mivel Jézus Isten is, ezért a
Szentharomsag van jelen, mivel Isten van jelen az Oltariszentségben. Es Isten pedig nemcsak Jézus,
hanem az Atya is és a Szentlélek is. Tehat ahol Isten jelen van, ott a Szentharomsag van jelen (a
Szentharomsag mindig egyiittesen miikodik). Ha valaki aldozasnal porcikat kap, egy szentostyat kap,
vagy véletleniil kett6t kap - egy Krisztust kap, nem felet és nem is kettét, mert egy Krisztus van. A
feltamadott Jézus teste és vére egyiitt van jelen mindkét szin alatt. Isteni jellege szerint nemcsak Jézus,
hanem a Szentharomsag van jelen. Ha Péter Nagyszombaton misézett volna, akkor néla érvényes lett
volna az atvaltoztatas, de a test is €s a vér is csak kiilon-kiilon lett volna jelen a szinek alatt, és nem ugy,
mint Husvétvasarnap, a feltdmadas utan (addig ugyanis a valdsagban is kiilon volt Jézus teste és vére,
mivel vére kiomlott). De Nagyszombaton az istenség és az emberség viszont mar mindkét szin alatt jelen
lett volna (mivel azok sose valtak el egymastol). Piinkosdig az apostolok nem miséztek. Az Oltariszentség
- ami azért Oltariszentség, mert az oltaron jon létre - lelki taplalék.™

Jézus az atvéltoztatott kenyeret €s bort a kafarnaumi beszédben sajat testének és vérének nevezte, félre
nem magyarazhato egyértelmiiséggel. Ha nem sz6 szerint értette volna kijelentését és a hozza kapcsolodo
parancsot — ,,aki nem eszi az én testemet (...) abban nem lesz ¢€let” - akkor meg kellett volna magyaraznia,
ki kellett volna fejtenie, hogy milyen értelemben is kivanja azt, hogy szavaiban higgyenek és azok szerint
cselekedjenek. A szoban forgd kijelentéseket Jézus egyszerti emberek elott tette, akik e mogott semmiféle
szimbolikus jelentést nem vélhettek felfedezni. Ha Jézus ellenfeleinek igaza lenne — marmint abban, hogy
ez a beszéd csupan atvitt értelemben értelmezendd — akkor ez volna az elsd és egyetlen eset, hogy Jézus a
képletes beszéddel valosaggal elburkolta volna, a kihdmozhatatlansagig elrejtette volna mindazt, amit itt
mondani akart. Jézus hallgatéi sz6 szerint értették Jézus kijelentéseit. Ez tobbek kozott kitlinik abbdl is,
hogy ,,Zugolodanak tehat a zsidok ellene, mivelhogy ezt mondotta: En vagyok az ¢él6 kenyér, aki a
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mennybdl szallottam ald.” Tehat zugolodtak ellene, ,kemény beszéd”-nek tartottdk. Ha Jézus csak
képletesen beszélt volna, akkor ebben nem volna semmi ,,megbotrankoztatd” a hallgatosag szamara.
Jézus maskor, ha képletes (atvitt) értelemben beszélt, arra mindig utalt. De ebben az esetben semmit nem
magyarazott, semmit nem vont vissza, semmit se ,,helyesbitett”. Ehelyett Ujra elismételte — szamolva
azzal, hogy még tanitvanyai is elmennek — hogy az O teste valoban étel és az 6 vére valoban ital. Ha
Jézus tudta a jovot (mint Isten tudta), akkor azt is tudta, hogy nemcsak az 6sszes tanitvanya, s nemcsak az
elsd keresztények mind, hanem valamennyi hive és kovetdje ilyenképpen (tehat szo szerint) fogja
értelmezni a valdsagos jelenlétre vonatkozo szavait. Amennyiben tehat Jézus nem sz6 szerinti értelemben
kivanta volna érteni kijelentéseit, s ezt egyetlen széval meg nem magyarazta: ezzel nemcsak tanitvanyait
¢s hallgatoéit ejtette volna tudatosan tévedésbe, hanem félre is vezette volna Osszes hiveit, az egész
kereszténységet, évszazadokon, évezredeken at, és radadasul ezért O lenne a felelés! Isten pedig —
tokéletességébdl €s mindentudasabol fakaddan - nem téved €s nem téveszt!*?

Egy fogalomrol akkor tudunk helyes képet alkotni, ha azt kelldképpen megismertiik és értelmezni tudjuk.
Az atvaltoztatott kenyér és bor kiils6 szinei alatt jelen levé Jézus Krisztust - az Oltariszentséget
(Eucharisztiat) - mindezek értelmében tehat a legmagasabb fok vallasi tisztelet, az imadas illeti meg.

A szentmise gyumolcsei

Ha akar egy hivd, akar egy hitetlen valami jot tesz (azaz jocselekedetet visz végbe), akkor ndvekszik
benne a megszentel6 kegyelem. A szentmise gyiimdlcsei: fructus generale (altalanos gyiimdlcs), amely az
intentio generale (4ltaldnos szandék) kapcsan jon létre. Ez a péparol, plispokrdl, €l6krol, holtakrol
emlékezik meg. Ez minden szentmisében megvan. A pépa jogilag (mint papa) €s papként (piispokként)
részesedik ebben a gylimolcsben (szentmise konyorgési részében szerepelnek). A masodik gylimélcs a
fructus speciale (specialis gyiimolcs) amely az intentio secunda (masodlagos szandék), vagy masképpen
az intentio speciale (specialis szandék) folyomanyaként jon létre. Ez a szandék az, amelyre a misét
mondaté kéri a mise elmondasat (ez akarhany szandék, személy lehet).

A szentmise kegyelme végtelen; tehat, ha tizezren vesznek részt rajta és jarulnak szentdldozéashoz, senki
se csorbul ezaltal. A szentmiseadldozat végtelen értékli, de az egyes hivek kapacitas (sajat
befogadoképesség) szerint, tehdt véges modon részesiilnek benne, mivel 0k nem végtelenek, hanem
végesek. Ez olyan, mintha a tengerbdl cseppeket venne ki mindenki, de a tenger mégsem fogy ki. Quid
quid recipitur, recipitur per modum recipientis - mindenki a befogadoképessége szerint fogad be. Intentio
specialissimus (legspecialisabb szandék) példaul az, ha a misézd pap bizonyos személyekrdl még kiilon is
megemlékezik. Ennek az eredménye a fructus specialissimus (legspecialisabb gyiimélcs). A negyedik
gyiimolcs pedig az, amirdl a misén tevékenyen részt vevo személy nem tud lemondani, hidba is akarna;
mivel jocselekedetet végez, novekszik benne a megszentelé kegyelem, a gratia sanctificans. Minden
jocselekedet automatikusan magaval hozza ezt, tehat a résztvevd is kap beldle. Ha valaki jot tesz, akkor a
jocselekedet érdemszerzo részérél nem tud lemondani, az engeszteld részét azonban fel tudja ajanlani
valamilyen joszandékra. A miséz6 pap, ha magat személy szerint nem is foglalja bele a misébe, akkor is
megkapja a jocselekedetet kivetd kegyelmeket, azaz a megszenteld kegyelem novekedését.®

Az elmondottak alapjan azt hinné az ember, hogy ezek utdn senkit sem kell buzditani arra, hogy
szentmisén vegyen részt. Hisz ahol nagy értékli kincseket osztogatnak, oda seregestél todulnak az
emberek. Sajnos, az ember sok esetben csak annak tulajdonit értéket, ami anyagi jolétét mozditja eld, de
ami Orok lidvosségére vonatkozik, az irdnt gyakran nincs érzéke. Ezért van az, hogy a szentmisén vald
részvételre buzditani kell a hiveket, s6t minden katolikus keresztény hivé koteles vasar- €s iinnepnapon -
sulyos biin terhe alatt - egy teljes szentmisén részt venni. Bizonyos esetekben ez alol felmentés adhato.

Ezzel kapcsolatban felmeriil egy kérdés: azért menjiink szentmisére, mert az parancs? Erre azt felelhetjiik:
a szentmisén kapott kincsek foldi és 6rok boldogsagunk eléréséhez elengedhetetleniil sziikségesek. Ezért,
egyrészt jobb a jutalom és félelem inditékaira is tamaszkodni, mint az erkodlcsi harcban teljességgel
lemaradni. Masrészt a vallasos €letben az elsédleges cél mindig az, hogy ne félelembdl, vagy csupan
parancs kedvéért tegyiink barmit is, hanem inditékunk az Isten irdnti szeretetiink legyen. Nem szolga-
lélekkel, hanem fiui buzgdsaggal kell a jot tenni, ha azt akarjuk, hogy igazan mélto legyen Istenhez.
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Egyébként minden jutalmazas és biintetés célja végsd soron az Istenhez vald kozel keriilés, az Istennel
vald benséséges kapcsolat megteremtése és elmélyitése, tehat a legnemesebb inditék.

A szentmisedldozat egyenest arra van rendelve, hogy megismételjék, és hogy altala a hivok ujra meg Gjra
tevékenyen részt vegyenek Krisztus aldozatdban. A szentmise gyiimolcseinek tényleges elnyerése az
egyéni adottsdgon és a Gondviselésnek eléttiink sokszor rejtett szandékan fordul. Igy az Egyhaznak -
vagyis nekiink - a természetfeletti javak biztositasa érdekében mindent meg kell tenniink, és igy indokolt
kiilonféle ligyekért, vagy személyekért tobbszor is szentmise utjan konyodrogni Isten elétt. Mindez Istentdl
kapott, paratlan lehetéségiink - miért ne élnénk vele?™

A szentaldozas (communio) mibenléte és kegyelmi hatasai

Az Oltariszentség méltd folvevoje a megigazult keresztény. Ez hittétel a trentoi zsinat kifejezett tanitasa
értelmében. A tétel helyes megértésére kiilonbséget kell tenni: mas az Eucharisztia alkalmas és mas a
méltod alanya. Jellemzésiik végett a trentdi zsinat nyoman a meré anyagi eucharisztia-vétel mellett (mely
semmiféle tekintettel sincs az Eucharisztia szentségi jellegére) haromféle aldozast kiillonboztetiink meg.
Szentségi dldozdas az, mely az eucharisztia szentségi jellegének tudataban és szandékaval torténik, annak
gyiimolcsei nélkiil; lelki dldozds a szentség vételének kifejezett vagya él6 hitben és szeretetben; a lelki-
szentségi aldozas a szentséggel egyiitt annak gyiimoélcseit is veszi. Az Eucharisztia merében szentségi
vételére alkalmas minden megkeresztelt €16. A szentségek ugyanis altaldban az ¢élékért vannak; az
Eucharisztia ezenfeliil eledel, és mint ilyen is él6knek van szanva. Itt mellesleg megjegyezziik, hogy a
szentaldozas mint eledel csakis a folvevOnek szol. Tehat masért szentadldozast folajanlani csak abban az
értelemben lehet, hogy a szentdldozas ténye altal személyes teljesitmény alapjan szerzett érdemeket
konyorgésképpen (per modum suffragii) és az esetleg hozzakotott bucsikat a bicstialkalmazas térvényei
szerint folajanljuk masokért; ezt természetesen meg lehet tenni a tisztitohelyen szenvedd lelkekért is.
Csak megkeresztelt ember alkalmas alany, mert a keresztség a tobbi szentség kapuja; a vagykeresztség
valoszintileg nem elég. A merd lelki aldozas mint merd személyes teljesitmény lehetséges mindenkinek,
aki tokéletes szeretet folinditasara képes, tehat nem-keresztényeknek is. A tételben a lelki és egyben
szentségi aldozatrol van sz6. Erre nézve a Tridentinum iinnepélyesen kimondja, hogy a merd hit nem elég
elokésziilet, és szigorian meghagyja, hogy aki halalos biinben van, az aldozas eldtt gyonjon meg, és
sziikség esetét leszamitva, ne érje be (gyonas nélkiili) tokéletes banattal. A masik végletet tekintve VIII.
Sandor papa elitélte azt a janzenista tételt, hogy a szentaldozashoz nem jarulhat, akiben nincs meg a
legtisztabb istenszeretés, vagy aki nem adott teljes elégtételt Gsszes bilineiért. X. Pius szerint minden
hivének van joga a mindennapi szentaldozashoz, csak legyen a megszentel6 kegyelem allapotaban és
legyen meg a helyes jambor szandéka a szentség vétele tekintetében.™

A purgatoriumban sem haldlos, sem bocsanatos blin nincsen - Isten a purgatdériumban visszavonja az
Osszes bocsanatos bilint. Az Isten a halal pillanatdban megmutat mindent - az illet6 azonnal elitéli
onmagaban a biint (ott nem is tud masképpen tenni az ember). Igy a biintetését leszenvedi, de a biinei
ellen mar nem tud tenni. Hasonloan a szentdldozas - a szentdldozas nem torli még a bocsanatos biindket
sem (a sulyos biinnel torténd szentdldozas szentségtorésnek mindsiil), csak akkor, ha az illetd visszavonja
azokat, vagy ellentétes erényt gyakorol. Ha viszont a szentaldozashoz jaruldo egyén kis dolgokban
megtagadja az engedelmességet és elhatarozza, hogy aldozas utan sem akar lemondani rola (a kis
dolgokban torténd engedelmesség-megtagadasrol), akkor a szentaldozasban kevesebb kegyelmet kap, de
nem kovet el szentségtorést. Az aldozésban a visszavonds, a purgatoriumban a belatas (ami egyenértékii
az aldozasnal valo visszavonassal) torli a bocsanatos biinoket.'® A megszentelé kegyelem allapotaban
végzett szentaldozas noveli a megszenteld kegyelmet és készséget ad a segitd kegyelem felismerésére és
elfogadésara.

Eucharisztikus Kongresszusok

Az Eucharisztikus kongresszusok az Eucharisztia megismerésének ¢és tiszteletének elmélyitésére
szolgalnak. Az els6 Nemzetkdzi Eucharisztikus Kongresszust 1874-ben a tours-i Emilie Tamisier (1834-
1910) kezdeményezte, aki eucharisztikus zarandoklatot vezetett Avignonba, majd Eymard Szent Péter
Julian inditasara 1881-ben Lille-ben megszervezte az elsé Eucharisztikus kongresszust. A 20. és 21.
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szazad torténelméhez kapcsoloddan kiemelt jelentdségli a 34. Eucharisztikus Vildgkongresszus, amely
1938-ban, Budapesten keriilt megrendezésre. A 21. szazad Eucharisztikus (vilag) kongresszusai —
amelyek az Oltariszentség tiszteletének folyamatossdgat mutatjak — a kovetkezdk voltak; Roma, 2000
(47.), Guadalajara (Mexiko), 2004 (48.), Québec (Kanada), 2008 (49.); Magyar Nemzeti Eucharisztikus
Kongresszus (2005).1” Az aldbbiakban a 20. és 21. szadzadban megrendezett nemzetkozi kongresszusokbol
vett néhany rovid gondolat ad betekintést az 0j évezred Oltariszentség-tiszteletének modozataiba.

34. Nemzetkozi Eucharisztikus Vilagkongresszus — 1938, Budapest

Az Eucharisztia a szeretet és az egység koteléke — ez volt az 1938-ban Budapesten megtartott Nemzetkozi
Eucharisztikus Vilagkongresszus jelmondata. Ezen a nagyjelentdségli egyhdzi eseményen legmagasabb
beosztasban — papai képviseloként — Eugenio Pacelli biboros-allamtitkar, papai legatus (a késébbi XII.
Pius papa) vett részt. A kovetkezokben az akkor (és ma mar egyre inkabb) aktudlis problémak tiikrében
elmondott beszédjébol olvashatunk részleteket: ,,A budapesti kongresszus harmas célja: hit, hodolat,
tettek. Tehat nem a mai id6k sulyossidga ellenére, hanem éppen e sulyossdg miatt harul erre a
Vilagkongresszusra az a szerep, s az a kiildetés, amelyet harom pontban foglalok 6ssze: abban a vilagban,
ahol a hit ellanyhult, biiszke és megrendithetetlen hitvallasban hirdetni a megvaltas alapvetd igazsagait,
amelyeket az Oltariszentség misztériuma magaban rejt, mint a hit foglalata. Abban a vilagban, amely
magat az isteni torvények alol mindinkabb kivonni torekszik, hirdetni a teljes és tudatos meghddolast az
Oltariszentség torvénye el6tt (...) Abban a vilagban, amelyet megingattak ¢és egyensulyabol kizokkentett
az egyenetlenségre valo uszitds, dsszefogni az Osszes joakarati embereket, a szeretet apostoli keresztes-
hadjaratara, hogy eldsegitsék az egyetértés, a tarsadalmi boldogulds és az dldozatossag munkajat, attol a
testvéri szeretettd] athatva, amelyet az Oltariszentség, »a szeretet koteléke« araszt magabol.”*®

Az Oltariszentségbe vetett hit megmutatkozik a liturgikus énekekben is. Koudela Géza megzenésitésében,
Bangha Béla szovegezésében erre az linnepi alkalomra irddott a ,,Gy6zelemrdl énekeljen” cimi ének,
amelyben kifejezett utalas torténik minderre: ,,Mert szerette a vildgot, kenyér szinbe rejtezett. Krisztus
kenyér s bor szinében Ur s kiraly a fold felett: forrassz eggyé békességben minden népet s nemzetet! A
“Dicsérd Sion Udvozitdd” énekben pedig ez 4ll: ,,Vér bar a bor, test az étel, egy is Krisztus, semmi
kétely! Két szin 6t nem osztja meg. Veszi egy ¢s ezrek vészik, s mind egyenldn kapja részit, mégis: nem
fogyatkozik.”

47. Nemzetkozi Eucharisztikus Vilagkongresszus — 2000, Réma

,2000-ben tartottak a Szentév teologiai szempontbol legrangosabb eseményét, a 47. Eucharisztikus
Kongresszust. Megnyitd beszédében a papa koszontdtte a kongresszus résztvevdit, €s arra buzditotta a
vilag minden részén €16 hiveket, kiilondsen a gyermekeket és betegeket, valamint a szemlélddd
kozosségeket, hogy ajanljak fel imaikat a vilagtalalkozo sikeréért. Az Eucharisztikus Kongresszus
felszolitja a hiveket, hogy tjitsdk meg hitiiket: Krisztus valoban jelen van az Oltariszentségben.
Ugyanakkor kiengesztelddésre és a keresztények egységére is buzdit, hiszen egy a test és egy a Lélek, egy
a keresztség. Sajnos még mindig megosztottsagok ¢&s ellentétek gyotrik Krisztus testét, és
megakadalyozzak a kiilonféle felekezetekhez tartozo keresztényeket, hogy osztozzanak az egyetlen
eucharisztikus kenyérben. Ezért egyesiilve fohaszkodunk a jubileumi évben tularadd isteni irgalom
megujito erejéért. A 2000. év Nagy Jubileumanak kdzponti eseménye, a Szentharomsag vasarnapja €s
Urnapja két iinnepe egyarant tiikrozi az idei Szentév szenthiromsagos és eucharisztikus jellegét -
hangsulyozta II. Janos Pl peipa.”19

48. Nemzetkozi Eucharisztikus Vilagkongresszus — 2004, Guadalajara

A mexikoi Guadalajaraban keriilt megrendezésre a 48. Nemzetkdzi Eucharisztikus Vilagkongresszus, és
ezzel egy idében elkezd3dott a II. Janos Pal papa altal meghirdetett Eucharisztia Eve. Az eucharisztikus
év jelmondata: ,,Az Eucharisztia, a IIl. évezred fénye és élete.” Az eucharisztikus évet a 2005-ben
megtartott XI. Altaldnos Piispoki Szinddus zarta be, melynek témaja a kovetkezd volt: ,,Az Eucharisztia
az Egyhaz ¢letének ¢és kiildetésének forrasa és cs1’1cspontja.”20 II. Janos Pal papa — Mexikd korabbi
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torténelméhez kapcsoldddan - 2000. majus 11-én vasarnap avatta szentt¢é Maldonado Szent Pétert, 26
masik mexikoi boldoggal egyiitt.

Maldonado Szent Péter a mexik6éi Chihuahua varosdban sziiletett 1892. jinius 15-én. A mexikoi
vallasiildozés 1926-t6l sujtotta az orszag kdzponti teriileteit. Itt betiltottdk a nyilvanos istentiszteleteket, s
templomokat zartak be. Maldonado Szent Péter 1937. februar 10-én, Hamvazoszerda napjan bemutatta a
szentmisét, majd meghamvazta az egybegyllt hiveket, ezutan pedig gyontatni szeretett volna. Ekkor
jelent meg hirtelen egy felfegyverzett és félrészeg csapat, amely letartoztatta a plébanost. Péter atya egy
kis kusztédiaban (szentséghordozé edény) magaval vitte a Szentségi Jézust. A tdmadas sordn a leeso
kusztodia kinyilt, s a Szentostydk kihullottak beldle. Hohérainak egyike felvett koziliik egyet, és
cinizmussal igy szolt hozza: ,,Ezt edd meg!” igy Maldonado Szent Péter halala elStt hohéra kezébdl
fogadta a szentaldozast. A haldokl6 plébanost a helyi asszonyok koérhazba szallitottak, ahol megkapta a
feloldozast, a betegek kenetét és a papai aldast. Masnap, 1937. februar 11-én, elsd szentmiséjének
évfordulojan mennyei Atyja kezébe adta lelkét, s 1épett be a megigért Orszagba, immar, mint Krisztus
vértanu papja. A piispoki palotaban ravataloztak fel, s innen vitték koporsojat a chihuahuai temetébe, ahol
sirkovére ezt irtak: ,, Pap vagy mindorokké”.

49. Nemzetkozi Eucharisztikus Vilagkongresszus - 2008, Québec

Az FEucharisztikus Vildgkongresszus megnyité ilinnepségén a kanadai miniszterelnok személyes
megbizottja arr6l beszélt, hogy Kanada gyokerei is a kereszténységhez nytlnak vissza és ha a gyokereket
elvagjuk, akkor a jovot is elvagjuk. Ez minden keresztényre vonatkozik. Ahhoz, hogy az életet
tisztességes €s becsiiletes emberként tudja végigélni, a sors csapasai kozott se veszitse el a reményt és
helyt tudjon 4llni az életben, ehhez sziikség van a hitre, és benniinket keresztényeket senki mas nem erdsit
meg, csak Jézus Krisztus. Fontos tehat, hogy benne vetett hitiinket tudatosan &rizziik.?

Az Eucharisztikus Vilagkongresszusra XVI. Benedek papa Romabol kiildott tizenetet. A kongresszus
mottdja az alabbi volt: ,,Az Eucharisztia Isten ajdndéka a vilag élete szdmara.”

Magyarorszagi vonatkozasban Marfi Gyula veszprémi érsek a kovetkezoket mondta el a montreali
magyaroknak, elsésorban a keresztény hivoknek: ,,Maradjunk hiieck magyarsagukhoz, mert mi magyarok
kiilon szinfoltot jelentiink a vilagban. Europat harom nagy nyelvesalad teszi ki, a german, a szlav és latin
nyelvcsalad, ezeken kiviil esik a magyar €s par mas nyelv, de sajatos kulturank, és stilusunk van, kar
lenne, ha hianyoznék Eurdpa harméniéjaib(')l.”Z?’ Ezek utan a plispok még kitért arra is, hogy a kanadai
magyarok csak akkor tudjak magyar kultiraval gazdagitani ottani varosukat, ha egyben magyarsagukat €s
nyelviiket is megodrzik, a katolikus hitben vald6 megmaradasuk elsddlegessége mellett.

Az Eucharisztia tisztelete a harmadik évezredben

A liturgidban az Oltariszentség iinnepe az Urnapja. Ennek a kovetkez6 a torténete: az Eucharisztia kiilon
tiszteletének nagy l6kést adtak Liittichi Boldog Julianna latomésai 1209-ben (amelyben arrdl torténik
megnyilatkozas, hogy az Egyhdz liturgigjaban hidnyzik még egy iinnep, az Oltariszentség ilinnepe).
Lassan a hivatalos egyhaz is magaéva tette a latomds lényegét, az Urnapja bevezetését. A liittichi
fodiakonusbol papava lett IV. Orban 1264-ben bevezette ezt a napot, és Aquindi Szent Tamaéssal
megiratta az 0j tinnep liturgikus szovegeit. Késébb ezen a napon kérmenetet is tartottak.*

Minden vasarnap ,,Urnapja”, Dies Dominus. A II. Vatikani Zsinat 6ta az Eucharisztit tudatosan, mint az
egész keresztény élet forrasat és csucsat linnepeljiik. Ez a szemlélet magaban foglalja az egyhaz kétezer
éves hitét. Az Eucharisztia (rendes) kiszolgaltatoja a pilispdk, a pap €s a didkonus (CIC 910. k. 1.§).
Rendkiviili kiszolgaltatdja az akolitus, valamint a kelld megbizassal rendelkez6 vilagi hivé (CIC 910. k.
2.§,230. k. 3.9).



Az Eucharisztia tiszteletét kifejez6 Eucharisztikus kongresszusokon tilmenden, ebben az alfejezetben az
Oltariszentség tanahoz kapcsolodo, az uj évezredben megjelent fontosabb papai megnyilatkozasok
keriilnek réviden ismertetésre.

Ecclesia de Eucharistia (Egyhaz az Eucharisztiabol) enciklika, 2003

2003-ban, a nagycsiitortoki szentmise keretében II. Janos Pal papa kozzétette 14. enciklikajat az
Eucharisztia és az Egyhaz kapcsolatardl: Ecclesia de Eucharistia. ,,Az Egyhaz az Eucharisztiabol él: O
taplalja, O vilagositja meg. Az Eucharisztia a hit misztériuma, és egyben a fény misztériuma.” A zsinatra
hivatkozva hangsulyozta, hogy a liturgia, benne az Eucharisztia az egyhazi tevékenység csticspontja
(culmen) és az isteni élet forrasa (fons). Az Eucharisztia évének soran, 2004-2005-ben vilagszerte
tinnepelték az Eucharisztiat; sor keriilt a hagyomanyos urnapi kérmenetekre. Igy Magyarorszagon is
kiilonos tinnepélyességgel tartottdk meg ezeket a kormeneteket. Az év alkalom volt tovabba arra is, hogy
katekézisekben, szentbeszédekben elmélyitsék az Eucharisztia ismeretét, megmagyarazzak annak
kapcsolatat az egyhazi kozosséggel .

Mane nobiscum Domine (Maradj veliink Uram) apostoli levél, 2004

II. Janos Pal papanak az Eucharisztia évére irt apostoli levele, a ,,Mane nobiscum Domine” az emmauszi
tanitvanyok evangéliumi elbesz¢l€sébdl indul ki, amelyben a feltamadt Jézus, anélkiil hogy felismernék, a
Jeruzsalemb6l Emmausz felé tartd tanitvanyok mellé szegddik utitarsnak. Amikor leszall az est, a
tanitvanyok kérlelik 6t: ,,Maradj veliink, Uram, mert esteledik mar!” (Lk 24,29). Jézus az Igét, a
Szentirast magyardzza a tanitvanyoknak, de a talalkozas akkor valik teljessé, amikor az Ige fényénél
megjelenik az a fény, amely ,,az élet kenyerébol” fakad, s amely a nagy igéret beteljesitése: ,,ime, én
veletek vagyok minden nap, a vilag végéig” (Mt 28,20).%°

Az Oltariszentség imadasahoz kapcsolt teljes bicstukrol sz6lé szentszéki hatarozat, 2004

»A bucst (indulgentia) Isten szine eldtt, a mar megbocsatott biinokért jard, ideig tartdo biintetések
elengedése részben (részleges bucsu) vagy teljesen (teljes bucsll), melyet a katolikus hivd, aki
megfelelden felkésziilt, és teljesitette a kiszabott feltételeket, elnyer az Egyhaz segitségével, amely mint a
megvaltas szolgaldja Krisztus és a szentek elégtételt nyljtd érdemeinek kincstarat hivatalosan kezeli, és
abban részesitheti tagjait.”27

Az Apostoli Penitenciaria dekrétuma az Eucharisztia évében az Oltariszentség imadasahoz kapcsolt teljes
bucsukrol tobbek kozott ezt irja: ,,Az Eucharisztia - a legnagyobb csoda és a mi Urunk Jézus Krisztus
vére altal szerzett megvaltas leghatékonyabb emlékezete - mint dldozat s mint szentség maradéktalanul
megvalodsitja és a kegyelem erejével tamogatja az Egyhaz egységét. Kimondhatatlan 6rommel arasztja el
az Egyhazat, ugyanakkor tiplalja a hivék jamborsdgat és serkenti Oket a tokéletességre valo
torekvésiikben. (...) A szokasos feltételek mellett teljes bucsut nyerhet minden hivd, aki ahitattal részt
vesz Unnepélyesen kihelyezett vagy a taberndkulumban &rzott Oltariszentség eldtt  végzett
szentségimadasi ajtatossagon.” Tovabba, ,,a katekézisben (a papok) buzditsak a hiveket, hogy gyakran és
nyiltan tegyenek tantusagot az Oltariszentség hitérdl és imadasré].”?

Sacramentum caritatis (A szeretet szentsége) enciklika, 2007

Az Eucharisztia az Egyhaz 1étének ,,0ksagi elve”, Isten szeretetének alapvetd megnyilvanuldsa, amelyben
éppen altala részesiilhet az ember: az Eucharisztia az Egyhdz életének minden aspektusat megtolti
értelemmel. ,,Az Egyhaz életének forrasa és csticsa”, ,,Jézus Krisztus onajandéka”: ezekkel a szavakkal
irja le XVI. Benedek papa enciklikajaban az Eucharisztiat, amelybdl egy egész sor kovetkezmény
szarmazik mind az Egyhdz, mind a hivek szdméra. A dokumentum egyik alapvetd témaja a csalad
kozponti szerepének hangstlyozésa. ,,A hazassag €s a csalad olyan intézmények, amelyeket tdmogatni €s
védeni kell az igazsagukat érintd minden lehetséges félreértéstdl, mert minden benniik okozott kar az
emberi egyiittélést mint olyat sebez meg.” Kezdve a hazassaggal, amely ,,bensd természete szerint

8



kotédik a Krisztus mint vOlegény és az Egyhaz mint jegyese kozotti eucharisztikus egységhez”. A
hazassag ¢éppen mint ennek a ,visszafordithatatlansagnak™ a kifejezdje, magaban foglalja ,,azt a
felbonthatatlansagot, amely minden igaz szeretet természetszerli vagya”.

Magyarorszagi vonatkozasok

A 2005. évben megrendezett Magyar Nemzeti Eucharisztikus Kongresszus eseményén tul az
Eucharisztikus Ev alkalmabol kiallitds nyilt az esztergomi FOszékesegyhazi Kincstarban, ,,Az
Eucharisztia tiszteletének emlékei a Keresztény Mizeum anyagabdl” cimmel. Az ugyancsak ebben az
évben lezajlott — évtizedes hagyomanyokkal rendelkezd - nagymarosi ifjusagi taldlkozd témaja az
Eucharisztia és a szentségimadas volt, valaszolva II. Janos Pal papa felhivasara, amellyel meghirdette az
Eucharisztia évét.

Zaro gondolatok

Az 1938-as Eucharisztikus Vilagkongresszus ¢évében Glattfelder Gyula, csanadi pilispok az
Oltariszentségrél a mai id6ben is valtozatlanul aktualis irasaban igy elmélkedik: ,,Krisztus valosagos
jelenléte a kenyér és a bor szine alatt (...) a legnagyobb aldas és 6rom volt a hivé emberiség szdmara.
(...) Ha egyhaziildozést szenvedtek a hivek, a katakombakban az Oltariszentség koriil kerestek menedéket
¢s vigasztalast. (...) Ez a jellegzetes katolikus tan kiilonosen akkor hatott lenyligoz6 erdvel, amikor
profan gondolkozas az egész vallasi életet kivetkdztetni kivanta természetfeletti mivoltabol és nem ismert
el benne mast, mint merd kultartorténeti jelenséget. Ez érteti meg, hogy legtjabban, amikor a modern
poganysag lerombolni torekszik mindent, ami az egész keresztény vilag kegyelmi kincse, az ellenallas
tomegmozgalmait az Oltariszentségben ragyogd misztérium koriil rendezi meg a katolicizmus (...) a vele
szemben partiité minden profadnsag és alacsonysag ellen tiltakozé szent tlintetés gyanant. (...) Senki el6tt
sem rejtély, hogy tervszerli hadmivelet folyik nem egyes hittételek s nem is a katolikus Egyhdz vagy
barmely mas felekezet pozicidi, hanem az egész valldsos életszemlélet és minden természetfolotti
gondolkozas ellen. (...) De hogy ebbdl a kegyetlenségbdl mily barbarsag taplalkozik, annak gyaszos
bizonyitéka a feldilt csaladi otthon, tonkretett erkdlcsi rend, teljes gazdasagi bizonytalansag, amely alatt
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Dr. Krajsovszky Gabor
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